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A la une, le rØchauffement climatique 
Souvent, les enfants ont pu entendre, notamment dans les films, les scØnarii 
catastrophe qui pourraient dØcouler du rØchauffement climatique. Dans cette zone, 
et sans faire de catastrophisme, ils pourront dØcouvrir des indices actuels de ce 
rØchauffement en France et dans notre rØgion notamment, la prØsence des cigales 
en Gironde qui est un phØnomŁne trŁs rØcent�

Qui est responsable ? 
Le rØchauffement climatique est du à la composition de notre atmosphŁre. 
Certaines des molØcules qui le composent ont la capacitØ de retenir la chaleur. Ce 
sont les gaz à effet de serre. Avec pour support une  vidØo, les enfants vont 
dØcouvrir ce que sont ces gaz à effet de serre et pourquoi il y en a de plus en plus. 
Pour approfondir le sujet, ils se livreront en groupe à un quiz adapter à leur niveau 
scolaire�

Vivre au temps du changement climatique 
AprŁs un Øtat des lieux du climat sur terre, les enfants vont pouvoir dØcouvrir 
certaines solutions pour lutter activement contre le rØchauffement climatique. Ils 
pourront se projeter dans un futur proche oø les vØhicules utilisent des nouvelles 
sources d�Ønergies et oø les maisons respectent l�environnement�

Des modes de vie « climatiquement correct »
Dans cette zone, les enfants vont pouvoir à leur tou r Œtre porteur d�idØe, de projet 
pour attØnuer les Ømissions de gaz à effet de serre. L�objectif ici est de sensibiliser 
les enfants sur la responsabilitØ de chacun dans cette tâche, car ce sont eux qui 
feront l�air que nous respirerons demain�
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Ce parcours est adaptCe parcours est adaptØØpour une visite guidpour une visite guidØØe e 
dd��une heure avec un animateur.une heure avec un animateur.

Objectifs pØdagogiques 
� Observer l�existence et les consØquences d�un rØchauffement climatique
� Comprendre ce que sont les gaz à effet de serre
� DØcouvrir des Ønergies renouvelables
� Se responsabiliser et proposer des actions pour protØger notre environnement

Animation dØcouverte : « climats du monde »
Pour accompagner cette exposition, CAP SCIENCES 
propose un jeu ayant pour objectif d�identifier les 
diffØrents climats existants sur notre planŁte. Les enfants 
pourront dØcouvrir la faune et la flore adaptØes à chacun 
d�eux, leurs paysages� Ce jeu permet ainsi de mieux 
comprendre la notion de climat dans sa globalitØ.
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Le parcours adaptØ
aux primaires
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MatØriel
Globe terrestre
Spot ou projecteur
Fiche ØlŁve « les 4 saisons »

Mise en place de l�atelier
Utiliser une salle dans laquelle on peut faire le noir. Faire de l�espace. Au centre de 
la piŁce, placer le spot sur une table. 

DØroulØ
Demander aux enfants quelles sont les diffØrentes saisons. Pour introduire le sujet, 
les enfants vont remplir la fiche « les 4 saisons ».
Faire parler les enfants autour des saisons, quels sont les signes permettant de les 
diffØrencier ? Travailler le vocabulaire autour des 4 saisons, les enfants pourront 
faire les champs lexicaux des 4 saisons. Leur demander pourquoi il fait plus froid en 
hiver et pourquoi les journØes sont moins longues (et inversement pour l�ØtØ). C�est 
justement à ces questions que la mise en scŁne suiva nte va tenter de rØpondre.
Les enfants vont ensuite former une ronde autour de la table sur laquelle est posØe 
le spot. Expliquer aux enfants qu�il reprØsente le soleil, et à 150 millions de km (ici, 
quelques mŁtres), notre planŁte Terre que tient entre ses mains un enfant.
Demander aux enfants si la terre est statique ou si elle bouge ? Quels sont ses 
mouvements ?
Les enfants vont simuler la rotation de la Terre autour du Soleil (une annØe) et la 
rotation de la Terre sur elle-mŒme (une journØe). Expliquer aux enfants que 
l�alternance jour nuit est due à la rotation de la T erre sur elle-mŒme.

Objectifs pØdagogiques 
� Comprendre le fonctionnement des saisons
� Connaître les diffØrents mouvements de la Terre
� Se sensibiliser sur le fait que le climat n�a pas toujours ØtØ
et ne sera pas toujours le mŒme 

��

« Les mouvements et les 
saisons de la Terre »

ActivitØ classe

Eclairer la Terre de 4 maniŁres diffØrentes 
comme le montre l�image ci-contre. 
A chaque fois, observer la projection 
lumineuse sur le globe. Les enfants devront 
dØterminer la position dans laquelle la France 
est la plus ØclairØe et deviner à quelle saison 
cela correspond. Puis, ils devront trouver les 3 
autres saisons.
Faire remarquer que le phØnomŁne est 
inversØ dans l�hØmisphŁre Sud.

���������

	�	


������


����

D
o

ssier P
Ø

d
ag

o
g

iq
u

e

��



5
12CLIMAT SOUS INFLUENCE
��

ThØorie astronomique de la variation du climat

La Terre tourne en 24 heures autour de son axe. La direction de cet axe est 
facilement matØrialisable car, lorsqu�on regarde la voßte cØleste la nuit, une Øtoile 
situØe dessus doit rester immobile au cours des 24 heures de rotation de la Terre : 
c�est actuellement le cas de l�Øtoile polaire. Cette direction ne bouge quasiment 
pas au cours de l�annØe (l�Øtoile polaire reste l�Øtoile fixe sur la voßte cØleste). 
L�inclinaison de cet axe est responsable de l�existence des saisons : pas de 
saisons si l�inclinaison est nulle, et plus l�axe est inclinØ, plus l�Øcart est fort entre 
l�ØtØ et l�hiver. La position de cet axe oscille entre 21° et 24,5°, avec une pØriode 
principale de 41 000 ans. Plus l�axe est inclinØ, plus les ØtØs sont chauds, en 
particulier aux hautes latitudes oø les jours sont longs. Inversement, moins il est 
inclinØ, plus les ØtØs sont frais.

Ceci conduit, environ tous les 20 000 ans, soit à une  situation favorable à la fusion 
de calottes glaciaires aux hautes latitudes de l�H.N. (inclinaison forte, ØtØs chauds) 
soit à une situation favorable à la croissance des ca lottes (inclinaison faible, ØtØ
frais).

« Les mouvements et les 
saisons de la Terre»

Ressources enseignants
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Objectifs pØdagogiques
� Se sensibiliser aux problŁmes environnementaux et 
ØnergØtiques liØs à l�augmentation de nos dØchets
� Apprendre à trier ses dØchets

Aujourd�hui, nous consommons de plus en plus. Ceci a deux consØquences 
majeures ; tout d�abord, la fabrication, le transport et parfois les engrais nØcessaires 
à la production vont larguer dans notre atmosphŁre d es gaz à effets de serre, 
ensuite la dØgradation des dØchets en rØsultants va elle aussi  produire de ces gaz 
à effets de serre. Il faut faire vite car notre plan Łte se rØchauffe�

Etape 1 : « rØcupØration des dØchets »

Les enfants vont rØcupØrer tous les dØchets issus de leur consommation durant une 
journØe (chez eux et à l�Øcole), emballages, peau de fruits, papier, piles usagØes�
Le lendemain, en classe, ils vont peser les dØchets et faire une moyenne du poids 
des dØchets par enfant.
Leur laisser imaginer la quantitØ de dØchets en une annØe et pour les 6 milliards 
d�habitants. Demander aux enfants ce que deviennent ces dØchets une fois à la 
poubelle. Leur expliquer ensuite le problŁme de stockage et d�Ølimination des 
dØchets : 

Tous les dØchets non triØs sont destinØs à l�incinØration. Ils vont Œtre 
mis au prØalable en dØcharge. Hors une tonne de dØchets (c�est la 
quantitØ d�une famille par an) va produire 300 Kg de gaz à effets de 
serre en dØcharge et son incinØration 80 Kg.
Par contre, ceux que vous triez sont recyclables et suivent une chaîne 
spØcifique et entraîne une production quasiment nulle de gaz à effets 
de serre.
Par exemple, les emballages sont retriØs par du personnel spØcialisØ
dans un centre de tri afin de les regrouper par filiŁre de recyclage : les 
bouteilles et les flacons plastiques, l’aluminium, le carton� La 
rØintØgration de ces emballages dans le processus de fabrication 
industrielle permettra la crØation d’autres produits, tout en ayant 
ØconomisØ de l’Ønergie et des ressources naturelles.

�

« La seconde vie des 
dØchets »

ActivitØ classe
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MatØriel
Balance
4 bacs ou poubelles
Fiche ØlŁve « la seconde vie des dØchets »
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Etape 2 : « trie des dØchets »

Une fois collectØs, les emballages que vous avez triØs prennent le chemin des 
centres de tri. Là, ils sont groupØs par catØgories de matØriaux puis envoyØs dans 
des usines de recyclage.
Grâce au tri et au recyclage des emballages mØnagers, nos dØchets d�emballages 
ont donc une seconde vie. De bons rØflexes qui sonnent la fin des dØcharges 
sauvages oø l�on avait l�habitude de stocker nos dØchets et de l�incinØration 
polluante.
Les enfants vont donc trier leurs dØchets selon les 4 groupes suivants :

Le verre : bouteilles, bocaux de conserve et pots bien 
vidØs sans bouchon ni capsule.

Le papier : cartons d�emballages, cartons d�emballages 
alimentaires, journaux, revues, dØpliants publicitaires, 
feuilles de papier, enveloppes� mais aussi les briqu es 
alimentaires : lait, jus de fruit, potages, crŁmes 
fraîches,�

Les emballages : flaconnages et bouteilles plastiques : d�eau, 
de soda, cubitainer, bouteilles de lait� Flaconnages  de 
produits d�entretien bien vidØs : Shampoing, gel douche,�
Emballages mØtalliques : Canettes de jus de fruits, soda,  
Boîtes de conserves, boîtes mØtalliques AØrosols de tout 
type, bidons de sirop,�

Les autre dØchets : tous les dØchets ne pouvant pas 
Œtre recyclØs sont collectØs dans la poubelle 
traditionnelle.
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Expliquer aux enfants que les dØchets une fois trier ne vont pas polluer et participer 
à l�effet de serre car ils vont ensuite Œtre recyclØ.

Faire remplir la fiche « la seconde vie des dØchets » et discuter des rØsultats 
obtenus.

�

Une fois que les enfants ont ØtØ sensibilisØ au tri sØlectif, essayer de voir comment 
adapter et le mettre en pratique au sein de l�Øcole. Cet atelier peut Œtre le dØbut d�un 
projet ; y a-t-il des bacs de tri à l�Øcole ? Sinon, comment mettre en place un 
systŁme de collecte des dØchets ? Peut-on sensibiliser les autres ØlŁves et 
personnels enseignants. Les enfants pourront travailler sur toutes ces questions, 
interroger les personnes de l�Øcole, faire une analyse et proposer des solutions.
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