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ASTRALALA

CARRE DES PETITS

Le Solell a rendez-vous avec la Lunée jans

Introduction

« J'ai pris le partt de la naiveté. L'univers nous dépasse incommensurablement, suvr
tous les plans. ILwy avpas liew de foire des maniérves. L'approche la plus fructueuse est
sowvent lav plus enfantine.

J'avprisleparty de Uantiwopomorphisme le pluy simpliste. Parce que je siis covwainciv
quwon wy échappe pas. Nous avons law logique et le langage d'une époque donnée, lov
nétre. Aux esprity qui viendront aprés nous; nous pawaitrons inévitablement de naifs
anthwropomorphes... Autont Uaccepter. »

Hubert Reeves, Patience dans l'azur

Avec plus de 6000 ans d’histoire, I'astronomie est la plus ancienne des sciences. L'homme a toujours regardé
vers le ciel et cherché a comprendre le spectacle auquel il assiste. Porté par son réve, I’homme est allé sur la
Lune, a envoyé des sondes jusqu’aux confins du systeme solaire et continue d’observer I'espace infini.
Aujourd'hui I'actualité spatiale est tres riche et nous sensibilise de fagon permanente.

L'astronomie offre bien plus que de I'éveil scientifique, elle permet de prendre conscience de notre planéte
dans sa globalité. C'est avec ce théme I'occasion de développer une pédagogie de I'émerveillement qui ne
manquera pas d'amener les enfants a la joie de la découverte.

Déroulement

La visite de I'exposition dure 1h. L’atelier complémentaire dure 1h. Pour une classe, il faut donc compter 2h
de visite. Chaque groupe de 16 éléves maximum est pris en charge par un animateur. Pendant qu’un
groupe visite I'exposition, I'autre groupe participe a I'atelier complémentaire, puis les groupes permutent.

Les objectifs pédagogiques généraux

= Eveiller, des le plus jeune age, la curiosité des enfants pour I'astronomie autour des astres
qu'ils peuvent observer directement.

& Faire évoluer leur représentation du monde: la Terre, sa Lune et son étoile le Soleil.

& Structurer le temps. Reconnaitre le caractére cyclique de certains phénoménes.

& Structurer I'espace. Repérer des objets ou des déplacements dans I'espace par rapport a soi.
= Faire I'expérience de la persistance des objets lorsqu'ils échappent a nos sens.

&

Multiplier les points de vue pour permettre une analyse et ainsi mieux appréhender son
environnement.
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Le Solell a rendez-vous avec la Lunée pans le clel d'Astra

Les zones de I'exposition

La Terre, sa Lune et son étoile, le Soleil, sont les trois astres de I'exposition. La lumiére du jour, le bleu de notre planéte
et le clair de lune se répondent au fil du parcours dans I'exposition.

Les éléves et I'animateur sont accompagnés par un copain imaginaire qui vient de I'espace, Annunaki. C'est un
personnage que I'on ne voit pas, il est comme une présence autour de nous. Sa civilisation est trés avancée. Il lit les
pensées des gens et I'animateur peut parler avec lui sans méme ouvrir la bouche.

Le parcours dans I'exposition se fait en sens inverse des aiguilles d’une montre, évoquant ainsi cette caractéristique de
la rotation des astres célestes. Les représentations du ciel vont évoluer au cours de la progression : des dessins
d’enfants vers des représentations trés graphiques pour finir par le réel.

Les yeux au ciel

C'est le point de départ de I'exposition autour des représentations des enfants.

« Qu’avez-vous déja vu dans le ciel ? Le jour, la nuit ? ». La lune, le soleil, un avion, I'arc en ciel, les étoiles, un oiseau,
un papillon, un satellite, un nuage, une étoile filante sont a replacer dans le « bon » ciel. Au fil de I'exposition les
représentations vont évoluer des dessins d’enfants vers le réel.

Ciel ¢a tourne

Pour accéder a cet espace les éleves traversent une lunette astronomique. Cet instrument a permis a Galilée
de révolutionner notre vision de la mécanique céleste. Dans I'exposition elle est un moyen de rejoindre un
espace ou leur vision du ciel va changer. Ici, les enfants ont les pieds sur terre et la téte dans les étoiles grace
a la lunette.

Les trois activités suivantes abordent les choses par les sensations. Celles-ci les guident dans leurs
découvertes. Les enfants sont sur une terre en miniature : ils peuvent donc la ressentir comme une boule qui
tourne sur elle-méme. lls voient la lumiére d’un soleil baigner I'espace et éclairer une terre et sa lune.

Les « astro-toupies »

Dans le ciel toutes les formes sont des boules : le Soleil, la Terre, la Lune. Chaque boule a sa couleur et tourne
sur un axe telle une toupie. Quand elle tourne sur son axe, la toupie induit la notion d’énergie qui est
nécessaire aux astres pour tourner sur eux-mémes.

Les enfants jouent avec la toupie-soleil, la toupie-terre, la toupie-lune.

Les enfants essaieront de faire évoluer un systeme terre-lune, puis un systéme terre-soleil.

Les plus grands quant a eux combineront les deux systemes.

Lumiére d’étoile

Le Soleil est une source de lumiere. Les étoiles aussi mais plus petites parce que trés lointaines.

La Terre et la Lune recoivent et renvoient la lumiére du Soleil. La lumiéere de la Lune c’est donc celle du Soleil.
Alternativement, on allume et on éteint le soleil. Les enfants constatent que, dans « I’espace », grace au soleil,
une spheére a toujours une moitié éclairée et I'autre dans I'ombre.

Jour et nuit, Nuit et jour sur Terre

Les enfants sont tous réunis autour de la Terre. On allume une lampe-soleil : les enfants constatent que la
moitié de la Terre est dans la lumiére et I'autre moitié dans 'ombre. lls remarquent que le petit francais est
dans le jour et que le petit japonais est, lui, dans la nuit.

La planéte est mise en rotation. Les deux personnages échangent leurs positions.
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Lorsqu’un personnage entre dans la partie éclairée, ils comprennent que c’est le matin pour lui et gqu’il doit
voir le soleil se lever a I’horizon. Au méme moment I'autre bonhomme entre dans la partie sombre et assiste
au coucher du soleil : c’est le soir pour lui.

Lune apres I'autre

Un soleil fictif est repéré. Tenant une lune noire et blanche orientée par rapport a ce soleil, un enfant-lune
tourne en rond autour de ses petits copains assis au sol, sur Terre. Chacun a une carte représentant un visage
de la Lune (4 visages pour les petits et 8 pour les grands).

Qui saura retrouver la Lune qui correspond a sa carte ?

Vers l'infini et au-dela

Le voyage offre une autre représentation des choses. Les enfants décollent dans une fusée, ils quittent le ciel
direction I'espace. Voici venir la Terre, le Soleil et la Lune. Des étoiles tous azimuts.

« Prét pour un petit tour dans le ciel » « Début du compte a rebours » « 5,4,3,2,1...Décollage »

La fusée s’éléve doucement et on accélere progressivement pour dépasser la mer de nuages. On voit la Terre
toute entiére, elle est bleue. Un satellite a droite. En route vers le Soleil puis retour vers la Lune. Et c’est
I'alunissage.

On a marché sur la Lune

Les enfants sortent de la fusée et posent le pied sur la Lune. « C'est pas comme la Terre ! ». lls marchent sur
les traces de pas de Buzz, I'astronaute américain. Rien n’a changé, sur la Lune il n’y a pas de vent.

Le sol donne la sensation aux enfants d’étre plus légers.

Les enfants vont découvrir le visage de la Terre depuis la Lune. Elle est bleue et bien plus grosse que le Soleil.

Le retour magique
La Terre est maintenant au sol juste a co6té de la Lune (bien plus petite car lointaine). Les enfants vont sauter
sur ce rond bleu pour regagner notre planéte.
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L’atelier complémentaire

Ballet pour 6 planetes et une étoile

Bulletin officiel n° 31 du 30 juillet 2020

« Les activités artistiques relevant des arts du spectacle vivant (danse, cirque, mime, théatre, marionnettes...)
sont caractérisées par la mise en jeu du corps et suscitent chez I'enfant de nouvelles sensations et émotions.
Elles mobilisent et enrichissent son imaginaire en transformant ses facons usuelles d’agir et de se déplacer,
en développant un usage du corps éloigné des modalités quotidiennes et fonctionnelles. Une pratique de ces
activités artistiques adaptée aux jeunes enfants leur permet de mettre ainsi en jeu et en scéne une expression
poétique du mouvement, d’ouvrir leur regard sur les modes d’expression des autres, sur la maniere dont
ceux-ci traduisent différemment leur ressenti. »

Objectifs pédagogiques

Y\ . \
" Vivre avec son corps le mouvement de rotation des planétes.

-

7 Faire mimer par des enfants-acteurs la gravitation des planetes autour du soleil.
(¥ . . \ . . N
" Découvrir les planétes du systeme solaire et la place du couple Terre-Lune dans ce systéme.

L'histoire
Les enfants vont partir dans I'espace pour un « tournicotant » voyage.
Préts a décoller, nous sommes maintenant tous dans la fusée 5, 4, 3, 2, 1... Décollage...

Annunaki, notre ami extra-terrestre, a créé autour du systéme solaire une grosse bulle d'air qui va permettre aux
enfants de respirer dans I’espace et de sauter sur les planétes.

Les enfants entrent dans la danse.

La danse

Huit enfants évoluent sur le tapis de danse. Leur entrée se fait a tour de réle. lls jouent le réle des 6 planétes connues
des Anciens et de deux astéroides perdus entre Mars et Jupiter. Les huit autres enfants sont en position de spectateurs,
ils deviendront acteurs a leur tour dans le second temps de I'activité.

La rotation des astres célestes se fait en sens inverse des aiguilles d’'une montre, évoquant ainsi cette caractéristique
de la mécanique céleste.

Les enfants sont dans |'espace, il fait noir. Le Soleil apparait au centre, il déploie sa lumiere dans le systeme solaire.
L’enfant-Terre arrive en tournant sur lui-méme puis sur son orbite.

Les planétes apparaissent une a une dans l'ordre de Mercure vers Saturne. Chaque enfant devient un enfant-planéete
et va tourner au rythme de sa planéte. Chaque nouvelle entrée d’'un enfant est suivie d’une progression depuis son
emplacement de départ vers le suivant en réponse a un signal sonore.

Les planétes font la ronde dans le ciel d’Astralala !
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Liens aux programmes de la maternelle

Bulletin officiel n°® 31 du 30 juillet 2020

Astralala permet aux éléves :

& D’apprendre en jouant,

=" D’apprendre en réfléchissant et en résolvant des problemes,
= D’apprendre en s’exercant,

=" D’apprendre ensemble et vivre ensemble,

™y . . . .
=" De se construire en tant que personne singuliére au sein d’un groupe.

Objectifs visés dans les 5 domaines d’apprentissage :
1. Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions
- Communiquer avec les adultes et avec les autres enfants par le langage, en se faisant comprendre.
- S’exprimer dans un langage syntaxiquement correct et précis. Reformuler pour se faire mieux
comprendre.
- Pratiquer divers usages du langage oral : raconter, décrire, évoquer, expliquer, questionner, proposer
des solutions, discuter un point de vue.

2. Agir, s’exprimer, comprendre a travers I'activité physique
- Ajuster et enchainer ses actions et ses déplacements en fonction d’obstacles a franchir ou de la
trajectoire d’objets sur lesquels agir.
- Se déplacer avec aisance dans des environnements variés, naturels ou aménagés.

5. Explorer le monde
5.1. Se repérer dans le temps et I'espace
- Situer des événements vécus les uns par rapport aux autres et en les repérant dans la journée, la semaine,
le mois ou une saison
- Utiliser des marqueurs temporels adaptés (puis, pendant, avant, aprés...) dans des récits, descriptions ou
explications.
- Situer des objets par rapport a soi, entre eux, par rapport a des objets repéres.
- Se situer par rapport a d’autres, par rapport a des objets repeéres.
- Utiliser des marqueurs spatiaux adaptés (devant, derriére, droite, gauche, dessus, dessous...) dans des
récits, descriptions ou explications.

5.2. Explorer le monde du vivant, des objets et de la matiére
- Utiliser, fabriquer, manipuler des objets.
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L’astronomie a I’école

Ayant pratiqué une « pédagogie de I’émerveillement » avec des enfants d’école maternelle, Mireille Hartmann a eu
I'occasion d’initier a I’Astronomie des éleves de cycle 1 et 2 pendant une vingtaine d’années. Certaines des activités et
des documents de ce dossier sont tirés de son ouvrage « L'Astronomie est un jeu d’enfant » paru aux éditions Le
Pommier.

Généralités

Une question, un constat

Une initiation a I'astronomie est-elle possible dés I’age de trois ou quatre ans ?
A priori, cela semble incompatible avec la psychologie du jeune enfant...

En effet, celui-ci a une vision animiste des objets célestes : il les considére comme
des personnages doués de vie et ayant des sentiments ou des désirs d’activité
consciente.

Ensuite, il se fait une idée des dimensions et des distances entre les astres sans
commune mesure avec la réalité.

Quant aux phénomeénes célestes, ils suscitent chez I'enfant de trois a six ans de
I’étonnement mais pas d’interrogation spontanée.

Cependant, au sein de cette tranche d’age, et méme au-dela, I'environnement social joue un réle trés
important : le milieu familial, 'accés aux médias, peuvent fournir des apports de connaissances non
négligeables. Ces acquis font surgir a plus ou moins long terme un questionnement rationnel, fruit d’une
curiosité toujours croissante qui s’autoalimente en quelque sorte, et qui vient en méme temps nourrir
I'imaginaire.

Des perspectives

C'est ici que I'école peut avoir son réle a jouer : une sensibilisation aux « choses
du ciel » favorisera I'émergence d’une pensée logique ou plutét « observatrice »
car l'astronomie est plus une science d’observation qu’une science
expérimentale : on ne peut pas agir sur les astres, mais seulement observer leur
aspect, leurs déplacements, et leurs configurations les uns par rapport aux
autres. Par contre, avec ce qu’ils nous envoient, la lumiere solaire par exemple
et les ombres qu’elle génére, il est possible d’expérimenter. On peut également
procéder a des simulations (le jour et la nuit, le mouvement des astres, etc.).

Une interdisciplinarité tous azimuts

L'astronomie a I’école permet d’atteindre des objectifs nombreux et variés :

- Acquérir une démarche scientifique (s’interroger, agir pour comprendre, observer, conclure).

- Acquérir la maitrise de la langue (nommer, décrire, proposer, argumenter).

- S’initier a I'expression graphique et écrite (dessiner, schématiser, légender un dessin, recopier une
conclusion).

- Développer la créativité (imagination, sens de ’lhumour).

- Acquérir un sens esthétique (arts plastiques, gestuelle, poésie).

- Acquérir la maitrise de soi (soin, persévérance, autonomie).
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Des grands themes d’activités

On peut les regrouper ainsi :

1 - Les astres eux-mémes

2 - La lumiere et 'ombre

3 - Les phénomenes cycliques

On partira des représentations initiales des enfants puis on procedera a des
séances d’observations, de simulations puis de recherches documentaires venant compléter (ou remplacer)
les observations in situ.

On fera également la part belle aux activités faisant appel a I'imaginaire et la créativité.

Quelques pistes.

1 - Les astres eux-mémes
- Le Soleil :

Découvrir des « ronds de soleil » sous les arbres (voir 'activité plus loin), repérer la position de I'astre au
cours de la journée. Regarder des photos de |’astre et de la couronne solaire. Dessiner des soleils de réve.
-LaTerre:

Regarder des photos de la Terre vue dans I’espace. Découvrir la mappemonde. Mettre en évidence la rotation
de la Terre grace aux ombres (voir plus loin). Observer les couleurs du ciel, les nuages, s’intéresser a la météo,
au role de l'air et de I'’eau dans le monde du Vivant.

-Lalune:

Constater gu’elle peut étre présente dans le ciel durant le jour et que sa forme évolue au fil des jours.
L'observer avec des jumelles, regarder des photos du relief lunaire (voir plus loin).

- Les planetes :

Regarder des photos de planétes. Jouer avec la famille du Soleil (voir plus
loin). Faire des rondes pour mimer le systéme solaire (dont le systeme Terre
Lune Soleil). Inventer un systéme planétaire.

- Les étoiles :

Repérer quelques constellations : La grande Ourse, Cassiopée, Orion... Les
dessiner. Inventer des constellations (voir plus loin). Regarder des images
montrant différentes sortes d’étoiles et des galaxies.

2 - La lumieére et 'ombre

- Jouer avec la lumiére.
Faire « rebondir le soleil » avec un miroir. Voir se décomposer la lumiéere solaire dans
un jet d’eau (formation d’un arc-en-ciel) ou derriere un aquarium. Reproduire les
couleurs de I'arc-en-ciel

- Jouer avec 'ombre :
Observer les ombres. Dessiner les contours de 'ombre d’un enfant plusieurs fois dans la journée : observer
comment I'ombre évolue (voir plus loin). Essayer d’en comprendre la cause a I'aide de simulations avec une
lampe électrique.




ASTRALALA
CARRE DES PETITS

- Le jour et la nuit :

Découvrir I'alternance des jours et des nuits en regardant tourner deux figurines
sur un ballon éclairé par une lampe.

- Les saisons :

Repérer les changements significatifs de chaque saison (la température, la
végétation, la longueur des jours et des nuits).

- Les phases de la Lune :

Jouer avec une balle éclairée par une lampe électrique pour obtenir une pleine
Lune, un quartier, un croissant. Remettre en ordre une dizaine d’images
illustrant les phases de la Lune.

10
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Propositions d’activités pour la classe

Activités et séquences autour des astres du systeme solaire

Le Soleil

7 « Dessine-moi le Soleil »

Dire ce que I'on sait du Soleil, le représenter librement.

<2 « Ronds de soleil »

Sous des feuillages, repérer des taches de lumiéres arrondies.
Pourquoi sont-elles ainsi puisque les interstices entre les feuilles ne sont pas ronds ?

Expérience pour faire apparaitre ces « ronds de soleil » :

Se mettre par deux : I'un présente une feuille de bristol blanc face au Soleil, I'autre projette
I'ombre de ses deux mains sur la feuille, comme sur la photo.

Quand les deux mains sont prés de la feuille, les petits carrés de lumiére dans I'ombre des
doigts sont trés nets ; si on éloigne les deux mains, les petits carrés deviennent flous puis
leurs bords s’arrondissent : ils deviennent des cercles ! Ce sont des images du Soleil
(images de diffraction).

B

Refaire I'expérience en utilisant cette fois des morceaux de carton percés d’un trou de forme
guelconque (triangulaire, carré, rectangulaire...) : a chaque fois que I'on éloigne le carton de
la feuille, la tache de lumiére devient un cercle !

Mieux encore : on observera (dans certaines conditions) des « ronds de soleil »
multicolores dans les églises : en effet, les petits morceaux de verres des vitraux
jouent le méme role que les trous !

11
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= Proposition de séquence : « le Soleil et nous » - Lamap
Dans cette séquence, les thématiques suivantes sont abordées en utilisant le |REEE
principe de la démarche expérimentale, en partant d’observations et d’expériences
simples a mettre en place : le Soleil (sa forme, sa nature-une étoile, ses effets),
I'ombre portée (taille, forme, déplacement), Se repérer dans I'espace (lien entre le
Soleil, nous-mémes et notre ombre).

La Terre

“/ « Dessine-toi sur ta planéte »

Dire ce que I'on sait de la Terre, la représenter librement.

<7 La Terre tourne sur elle-méme

Expériences pour mettre en évidence la rotation de la Terre :
‘»- 7, e Au début d’une récréation, tracer a la craie le contour de I'ombre d’un objet
fw A (fixe) au soleil puis demander : « L'ombre sera-t-elle toujours la a la fin de la récré
' J ? » Réponses des enfants, débat éventuel.

Une demi-heure apres, constat : 'ombre est sortie de son tracé ! L'objet a-t-il bougé
? Débat.

Jouer a éclairer un objet avec une lampe de poche : 'ombre ne bouge que si la
lampe bouge. Donc le Soleil bouge ? Expliquer qu’en réalité, c’est la Terre qui tourne
sur elle-méme.

12
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eTracer 'ombre d’un enfant a chaque heure entiére de la journée. Au fil des heures,
observer que I'ombre tourne et change de longueur : elle raccourcit durant la matinée
(Va-t-elle disparaitre ? Débat...), mais, a la mi-journée, elle rallonge jusqu’au soir.

Tous les tracés d’ombre forment un éventail : il fait beau le lendemain, il pourra servir
d’horloge solaire, comme sur la photo.

Simulation du phénomeéne :

On peut observer le phénomeéne depuis « I'espace » en miniaturisant la Terre
(ballon en rotation), I'enfant (batonnet en pate a modeler), et le Soleil (lampe rmakin “soir
torche fixe). Ng z
Pendant que le ballon tourne devant la lampe, observer I'évolution de 'ombre du
batonnet : il se passe la méme chose qu’avec 'ombre de I'’enfant. Refaire tourner Lty
le ballon pour y tracer I'éventail des ombres du batonnet : c’est (a peu prés) le @
méme que celui tracé dans la cour.

Zi WY

¥ —a n

=" Téte en haut — téte en bas (MS- CP)

ST Proposition d’activité extraite du Guide d’activités en astronomie pour les groupes parascolaires
i“z‘"{":{;ﬁﬁ‘,";’:}” édité par la Fédération des astronomes amateurs du Québec

*

Québec
Guide complet en suivant ce lien :
https://www.decouvertedelunivers.ca/ files/ugd/c07f8f 3a62ebc19f05497b997243f4f375bfc9.pdf
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ASTRALALA

TETE EN HAUT, TETE EN BAS

BREVE DESCRIPTION

Les enfants se familiarisent avec notre position sur la Terre et sa gravité. |ls découvrent que les gens de l'autre
cOté de la Terre n'ont pas |z téte 3 l'envers.

MATERIEL

+ images de la Terre et des animaux imprimé&es sur du carton
+ 20 pigces de mosaigue de la Terre
+ Crayons & colorier

* Ciseaux

PREAMBULE

Les enfants ont souvent de |z difficulté 3 visualiser le fait gque nous habitons sur la Terre, gui est une planéte
sphérique. Si nous plagons un globe terrestre avec le pdle Nord vers le haut et gque nous imaginons les gens
debout sur |z Terre, ceux au Canada seraient inconfortablement penchés, alors que ceux dans 'hémisphére
sud auraient la t&te & l'envers. D'ailleurs, les enfants demandent parfois pourgquoi les gens «en dessous » de
lz Terre ne tombent pas.

Cette activité permet de comprendre que notre d&finition du haut et du bas est relatif au centre de la Tarre
peu importe ol nous sommes situés sur la Terre, la direction « en bas » st toujours dirigée vers le centre de
cette derniére.

L'image de la Terre est une photo prise d'un satellite situé 5 une distance de 1,5 million de kilométres de |a
Terre. On y voit 'Amérique du Nord (le Québec est sous les nuages), 'Amérigue centrale et une partie de
'Amérique du Sud en bas & droite. Sur la feuille, le nord est vers le haut.

PREPARATION

Imprimez les images de |a Terre et des animaux sur une feuille de carton et les découper.

Imprimez limage de la piéce de mosaigue afin d'en avoir assez pour tous les enfants. |l faut 20 pigces de
mosaigue pour faire le tour de la Terre. Si vous avez plus ou moins de 20 enfants dans votre groupe, vous
pouvez les placer en éguipe ou faire colorier plus d'une pigce par enfant.
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DEROULEMENT

Débutez cette activité en plagant l'ours polaire
au pole Nord et le manchot au pdle Sud.

Faites parler les personnages avec le dialogue

suivant:
Ours polaire -« Hé, 13-bas | Comment ¢a va avec |2 téte
2 l'envers ? Ca doit &tre vraiment inconfortable ! »

Manchot : « Moi ? Comment ¢3, |3 téte a2 I'envers ? C'est
ol qui as la téte 3 l'envers!»

Pendant que le manchot répond, tournez rapidement
iz Terre afin que e manchot soit vers le haut. Vous
pouvez continuer le dizlogue entre les deux animaux
et impliguer les enfants 2fin de leur faire comprendre
gu'aucun navraiment |z téte 2 l'envers, ce n'est gqu'une
guestion de point de vue. Montage pour le dialogue. Crédit photo : Bertrand Nadeau

Distribuezensuite les piecesde mosaique
de la Terre et demandez a chaque enfant
de dessiner desobjets, animaux ou personnes
guils peuwvent retrouver au-dessus et en
dessous gu sol. Par exemple, les enfants
peuvent dessiner des maisons, arbres et
montagnes au-dessus de la ligne pointillés
alors qu'en dessous, on pourrait retrouver des
vers de terre, des tunnels ou encere le métro.
Ce dessin a donc geux sections : un «haut» et
un «bas».

Découpez et placez ensuite les 20 piéces de
mosaigues autour de limage de |3 Terre.

Mosaique de la Terre. Crédit photo : Bertrand Nadeau
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Pistes de discussion avec les enfants :

+ OU sont maintenant le « haut » et l2 « bas » sur vos dessins ? Peu importe ol le dessin se situe autour

de la Terrg, le bas est toujours vers le centre de celle-ci

* Siun personnage dans chacun de vos dessins laissait tomber un objet, dans guelle direction cet objet
tomberait-il 7 Ce serait toujours vers le centre de la Terre, ce gue nous appelons le « bas » peu importe
ol nous nous situons sur cette dernigre.

Fourquoi les objets et les personnes sont attirés vers le centre de la Terre ? C'est par la force de gravité.

Si vous voulez, vous pouvez par la suite afficher la mosaique et la Terre sur un mur en guise de
décoration.

INFORMATION

Il est parfois difficile de visualiser que nous vivons sur une planéte sphérique. A tout moment, nous
ne voyons qu’une petite partie de la Terre, soit tout ce qui est situé & lntérieur de notre horizon. A cette petite
échelle, la Terre nous parait plate et la gravité semble tout attirer vers le bas : tout ce gui monte finit par
redescendre. Comme Cest notre expérience au gquotidien, 1l est facile d'en conclure que ced sapplique &
toute |3 planéte et que les gens = sous = |a Terre sont aussi attirés vers le bas et devraient donc tomber.

C'est la gravité qui fait que nous sommes attirés vers la Terre. Pour étre plus précis, nous pouvons
mentionner que la gravité nous aitire vers le centre de |a Terre. Par conségquent, peu imporie notre
position sur la Terre ou toute autre planéte, le « bas » est toujours d&fini comme étant vers le centre de
celle-ci. Les gens « 2n dessous » de la Terre ne tombent donc pas et sont aussi attirés vers le centre - C'est
leur « bas» & eux |

Lorsque nous regardons la Terre en entier, il n'y a donc pas de bas et de haut. La Terre peut &tre
placeée avec Mémisphére Mord vers le haut ou vers le bas, ou méme sur le cdté. Il Ny 2 pas de bonne ou
mauvaise fagon de |z représenter. Ce principe s'sppligue aussi & 'espace et 3 toutes les autres planétes.

SOURCE

Cette activité est inspirée de Up or Down, ung activité du guide Universe in o Box de lorganisme international
Universe Awareness (IUNAWE).

POUR EN SAVOIR PLUS

, article sur le site BUZZons.co de Québec Science

du satellite Deep Spoce Climate Qbservatony
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Images a découper

S Crédit photo : NASA
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Piece pour la mosaique de la Terre
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La Lune

7 « Dessine-moi la Lune »

Dire ce que I'on sait de la Lune, la représenter librement.

A "
} ﬂ Wi

7% b

<V

\';u‘\"‘ 7{/\% /U}\

7 Observer la Lune avec des jumelles

En repérant les petites lunes sur le calendrier du mois en
cours, chaisir les dix jours succédant a la « lune noire » :
visible en soirée, la Lune sera en croissant puis en quartier.
Une simple paire de jumelles permet d’observer son relief,
surtout vers son bord gauche (zone qui sera éclairée en
lumieére rasante par le Soleil). On apercoit nettement
guelques cirques avec leur piton central, surtout si on stabilise les jumelles (par exemple
en les maintenant posées en haut d’un baton ou en prenant un appui).

“ Eclairer un modelage de relief lunaire

Exécuter un relief lunaire avec de la pate a modeler. L'éclairer de différentes facons pour observer la
formation et I’évolution des ombres portées.

On remarque que le relief se voit beaucoup mieux quand la lampe s’abaisse sur le c6té pour éclairer le
modelage en lumiére rasante : les ombres portées sont alors plus longues.

Inversement, quand la lampe éclaire le modelage de face (cas de la pleine Lune) le relief se voit beaucoup
moins bien (surtout si le spectateur s’éloigne).

19



ASTRALALA

CARRE DES PETITS

Le Solell a rendez-vous avec la Lunée gans le clel d'Astra

' Dominos de la lune
Niveau : Cycle 1
Objectif : découvrir les différents visages de la Lune au travers d’un jeu simple.

Matériel

Les dominos (attention, pour éviter de voir les formes par transparence, il faut peut-étre doubler le papier
avant de plastifier les dominos).

Définir le nombre de piéces en fonction des compétences des éléves (en général le jeu contient 28
dominos).

Déroulement

Si le jeu concerne 2 joueurs il faut distribuer 7 dominos par joueur.

Si le jeu concerne 3 ou 4 joueurs il faut distribuer 6 dominos par joueur.

Celui qui a la Double pleine Lune commence, si personne ne le posséde ce sera la double nouvelle lune puis
la double gibbeuse, ...

On doit poser les dominos a la suite les uns des autres en les combinant (c'est-a-dire qu'un des c6tés du
domino posé doit porter la méme image de la lune que le domino sur la table). Les doubles sont placés
perpendiculairement.

Lorsqu'un joueur n'a pas de domino a jouer il pioche dans le talon et passe son tour.

Fin du Jeu

Le premier qui a posé tous ses dominos a gagné. Si personne ne pose tous ses dominos, celui a qui il en
reste le moins est déclaré vainqueur.
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Nouvelle lune

Croissant

Premier quartier

Gibbeuse

Pleine lune

Gibbeuse

Dernier quartier

Décroissant

Nouvelle lune
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*~ De la Terre a la Lune (CP)
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i Proposition d’activité extraite du Guide d’activités en astronomie pour les groupes
i"i‘;j{;ﬁ’,‘;‘;’f‘ parascolaires édité par la Fédération des astronomes amateurs du Québec
Québec

Une vidéo explicative est disponible : http://tinyurl.com/trousse-astro

. &
DE LA TERRE A LA LUNE ®

BREVE DESCRIPTION

Les enfants découvrent les grandeurs relatives de la Terre et de la Lune ainsique la distance entre les deux
enfzizant un modéle 3 'échelle. De plus, ils prennent connaissance de |3 notion de distance dans l'espace

et des ressources limitées de |a Terre.

MATERIEL

globe terrestre standard de 30 cm de diamétre
balle d'enviren & cm de diamétre

ruban & mesurer ou régle de 1 métre

petite bouteille pour I'zau

* cuilleres a mesurer
- images des satellites 3 imprimer et & découper

PREAMBULE

Les enfants sont familiers avec |a Terre et |z Lune, ayant déja vu des images montrant les deux ensemble,
parfois méme montrant la Lune en orbite autour de la Terre. Cesimages ne sont gue trés rarement & ['Echelle
et les gens ont souvent limpression que |2 Lune est plus prés de la Terre gu'elle ne lest réellement
Ce modéle permet de mieux comprendre la distance gui les sépare. Celui-ci comporte aussi guelgues objets
et distances intéreszants autour de |a Terre afin de rendre e concept d'espace plus clair pour les enfants.

Finalement, cette activité favorisera une reflexion au sujet de la Terre et de ses ressources. Bien qu'elle nous
paraizse énorme & ['échelle humaing, l2 Terre n'est gu'une toute petite planéte dans ['Univers et sesressources

sont limitées.
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PREPARATION

Avant de faire l'activité avec les enfants, assurez-vous de trouver une balle de [z bonne grosseur pour la Lune.

Quelgues suggestions : une balle de baseball ou une balle en styromousse pour décoration, disponible dans
les magasinz 3 1 . Vous pouvez aussi utilizer limage de la Lune fournie avec cette activite.

De plus, il peut &tre intéressant de mettre |2 quantité d'eau sur la Terre (voir |z section Dérowlement) dans une
petite bouteille afin que les enfants puissent bienvisualiser levolume. La guantité, 18 ml, est approximativement
eguivalante 3 une cuillerée 3 table plus une cuillerse 4 the,

Assurez-vous d'avoir un local assez grand (9 métres de long) ou utilisez un corridor ou gymnase.

DEROULEMENT

Pour commencer, expliquez aux enfants que nous ferons un modéle a I'échelle. Afin gquils comprennent
bien le principe, il est possible d'utiliser des jouets pour enfants, tels gue de petites voitures ou des animaux. Par
exemple, vous pouvez montrer une petite voiture et un petit avion et discuter du fait quils sont des modéles
réduits, mais gu'ils ne sont (probablement) pas & la méme échelle. Vous pouvez slors trouver deux objets & la
méme échelle et expliquer la différence.

TERRE-LUNE

hMaontrez le globe terrestre et |3 balle représentant la Lune aux enfants et expliguez gue ces deux objets
sont 3 la méme échelle. La Lune est environ 3.5 fois plus petite que la Terre, ce guiveut dire gu'il serait
pozzible de metire 3,5 Lunes dans le diamétre de |a Terre. Les enfants sont-ils surpris gue |a Lune =soit =i
petite 53 c&té de la Terre ?

Demandez ensuite aux enfants & quelle distance de la Terre la Lune devrait &tre placée pour
respecter le modéle. Ils seront peut-&tre surpris d'apprendre que la Lune devrait &tre & une distance de
9 metres | Vous pouvez ufiliser une régle d'un métre afin de mesurer cette distance dans le local pendant
gu'un enfant tiendra la Lune & 'autre bout. Ce modéle donne la bonne impression pour |a distance entre |3
Terre et |z Lune. Sils sont surpris de voir & guel point la Lune est loin de la Terre, vous pouvez ajouter qu'a
cette echellg, le Soleil et les planétes seraient 2 des kilométres du globe terrestre | Plus précisément, il
faudrait placer le Solzil 3,5 km plus loin.

AUTOUR DE LA TERRE

Regardons maintenant plus en détails |2 distance entre |a Terre et la Lune. CU s trouvent les astronautes
dans la Station spatiale internationals ainsi que les satellites utilisés pour nos GPS? OU commence l'espace
quand on monte en altitude ? Voici un tableau montrant quelques distances pouvant &tre incluses dans le
modele et discutées avec les enfants. Ces notions sont expliquées plus en détails dans la section information.

Vraie distance de la Terre Distance de la Terre dans notre modéle

Lune 385 000 km 9056 m

Satellites pour les GPS 20 000 km 47 cm
Station spatizle internationale 400 km 0,9 cm
Limite de I'espace 100 km 24 mm
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ATMOSPHERE ET EAU

Bien que nous ayons l'impression gu'il v a beaucoup d'air autour et au-dessus de nous, notre atmosphére
est ung couche trés mince 3 I'échelle de la planéte. Si nous pouvions mettre I'atmosphére autour du
globe terrestre, celle-ci aurait I'épaisseur d'une feuille de papier! Il est alors facile de comprendre
limportance de ne pas polluer l'astmosphére puisque celle-ci est essentiglle 3 notre survie.

Il est aussi possible de modéliser la guantité d'eau sur la Terre avec notre globe terrestre. 5i on retirait
toute I'eau des océans, riviéres, lacs et méme des glaciers, la quantité recueillie serait de
19 millilitres. Impressionnant, n'est-ce pas? |l est difficile d'imaginer gue cette quantité d'eau puisse
remplir tous les océans, mais il faut penser gue ceux-ci sont extrémemeant minces & 'Echelle de la Terre.
Sur notre globe, ils auraient 0,2 mm de profondeur.

De toute cetie 2au, seulement 0,007 % est disponible sous forme d'eau douce. L'autre 95,993 % est de I'=au
salée des océans ainsique de I'eau douce prise dans les glaciers ou dans le sol. La quantité d'eau disponible
pour la vie sur Terre est donc extrémement limitée : une raison de plus pour en prendre soin! Pour
modéliser cette infime quantité d'eau dans notre modéle, il faudrait prendre une goutie d'eau et |a s&éparer
en cinguante !

INFORMATION

Il est trés difficile pour les jeunes (et adultes) de comprendre l'immensité de I'espace. Lorsque nous
disons que les astronautes vont dans l'espace, nous les imaginons trés loin de la Terre alors gu'en réalité, ils
sont tellement prés de notre planéte gu'ils ne peuvent pas la voir comme une sphére compléte.

Alors, comment définit-on I'«espace =7 S nous pouvions monter une échelle géante sur la Terre, gquand
arriverions-nous dans l'espace 7 En fait, il My aurait pas de transition &vidente. L'atmosphére n'arréte pas tout
d'un coup. Elle deviendrait de plus en plus mince jusgu'a ce gu'il ne nous soit plus possible de respirer. En
méme temps, le ciel deviendrait aussi de plus en plus sombre puisguil v aurait moins d'air pour diffuser la
lumigre du Soleil. Comme il n'y a pas de limite évidente, les scientifiques en ont défini une : I'espace
commence & une distance de 100 km au-dessus de la Terre.

Plus haut, nous retrouvons plusieurs satellites en orbite autour de la Terre, dont |2 Station spatiale
internationale. Ces satellites ont plusieurs buts : communication, prévisions météorologigueas, fins militaires...
Dans cette activité, nous mentionnons la Station spatiale internationale puisque des astronautes y vivent
Nous mentionnons aussi les satellites GPS gui utilisent une orbite différente autour de la Terre. La plupart des
enfants connaissent les GPS gui permettent de nous localiser sur la Terre. Ce signal provient de satellites
situés 3 20 000 km de la Terre. lls sont donc beaucoup plus éloignés que |z Station spatiale internationale qui
est situge & 400 km d'altitude.

POUR EN SAVOIR PLUS

» Lg Terre, lo Lune et le Solail, livre de Pierre Chastenay, aux Editions Michel Quintin.

« g foce cachée de la Lune, article sur le site BUZZons.ca de Québec Science

» Combien d'egu y g-t-il sur lg Terre ? Article intéressant avec images, du blogue Passeur de sciences
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; Lune & I'échelle (8,2 cm)
Aimprimer en taille réelle, sans mise 3 'échelie dans les options dimpression
Crédit photo : NASA
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TERRE - LUNE - SOLEIL en mouvement

BRICOLAGE TERRE-LUNE-SOLEIL ®

*
e erron . Proposition d’activité extraite du Guide d’activités en astronomie pour les groupes
di . T sy . e
Mumee . parascolaires édité par la Fédération des astronomes amateurs du Québec

MS - CP

Une vidéo explicative est disponible : http://tinyurl.com/trousse-astro

BREVE DESCRIPTION

Les enfants construisent un modéle simple de la Terre, de la Lune et du Soleil qui permet de montrar
les mouvements de la Lune autour de la Terre et de la Terre autour du Soleil.

MATERIEL

- modéles imprimés sur feuilles de carton {1 par enfant)
* Cizeaux

- aitaches parisiennes (2 par enfant)

* poingons

* crayons & colorier

FACULTATIF

- images de la Terre, de la Luns et du Saoleil

PREAMBULE

Lz Terrg, la Lune et le Soleil sont les astres avec lesguels les enfants sont le plus familiers. Far contre, il n'est
pas toujours facile de comprendre les liens gui unissent ces trois objets. Ce bricolage, bien que trés simple
2 réaliser, est un excellent outil pour se familiariser avec les mouvemeants de |3 Lune et de la Terre.

PREPARATION

Imprimez les modéles sur des feuilles de carton blanc 81 X 11 po. Pour les plus petits, vous pouvez
découper et poingonner d'avance les morceaux & assembler.

Vous pouvez aussi imprimer ou projeter & '&cran les images de la Terre, du Soleil et de la Lune afin de
commencer |a discussion.
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DEROULEMENT

Remettez un modéle par enfant et lisez les instructions avec
eux. lls doivent découper tous les morceaux nécessaires
au modele:

Ensuite, les enfants doivent faire les trous 2 I'zide d'un
poingon. Les poingons ne sont pas assez longs pour faire les
trous sur la Terre et le Soleil. Il faut donc {'zide d'un adulte
pour faire les trous 3 I'aide d'une pointe de ciseaux ou de tout
autre objet pointu.

Demandez aux enfants d'assembler les quatre piéces, en
s'assurant gue les languettes soient en dessous afin de ne
pas couvrir les astres. De plus, lorsgue la Lune tourne autour
de lz Terre, il est plus intéressant si la Lune passe au-dessus
de la languette reliant |2 Terre et le Scleil.

Les enfanis peuvent colorier les astres avant de les
assembler ou par |z suite. Le coloriage peut aussi se faire
pendant ['assemblage lorsque certains enfanis sont plus
avancés que d'autres.

On peut ensuite demander aux enfants de faire chague
mouvement séparément et discuter de ce guils volent
Attention 3 ce que le Soleil demeure fixe - il est le centre de
notre systéme solaire. Il faut donc faire tourner |3 Terre
autour du Soleil et non linverse !

Il est aussi possible de discuter de trois références de
temps avec lesquels les enfants sont familiers - jour, mois,
année. Voir la section Information pour plus de détails.

Pistes de questionnement pour les enfants :
La Lune tourne autour de guel objet ?
La Terre tourne autour de quel objet ?
Est-ce que la Terre tourne sur elle-méme 7
- Quel cdté de |z Terre est &clairg ?
Pourguoiy a-t-il la nuit?
+ Combien de temps prend la Terre pour tourner sur elle-méme ?
+ Combien de temps prend |z Terre pour tourner autour du Soleil ?

- Combien de temps prend la Lune pour tourner autour de |z Terre ?
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INFORMATION

ROTATION DE LA TERRE

La Terre tourne sur elle-mé&me sur une période de 24 h - cest |3 définition d'une journée. Sur la moitié de la
Terre qui fait face au Soleil, c'est le jour, alors gue sur la meitié non éclairée par le Soleil, c'est la nuit.

REVOLUTION DE LA LUNE AUTOUR DE LA TERRE
La Lune est en orbite autour de la Terre et fait un tour complet en 27,3 jours, soit pratiguement un mois.
D'ailleurs, le mot manth {mois en anglais) provient de moon {lune en anglais).

REVOLUTION DE LA TERRE AUTOUR DU SOLEIL

Le mouvement de la Terre autour du Soleill sappelle la révolution. On dit alors gque la Terre est en orbite
autour du Soleil. La Terre tourne autour du Soleil en 365,25 jours : C'est la définition d'une année. Pour faire
les mouvements & 'Bchelle de temps, il fTaudrait donc faire tourner la Terre 265 fois sur elle-méme pendant
qu'elle fait un tour autour du Soleil !

Motez que le modéle créé ici n'est vraiment pas 3 'échelle. Sion gardait la Terre de la méme grosseur gue sur
le modéle, la Lune ferait 2 cm de large et serait placée 2,5 métras plus loin alors que le Solell serait uns boule
de 10 métre de diamétre placée 1 km plus loin ! Il est donc impossible de faire un tel modéale 3 'echelle avec
du papier!

SOURCE

Cette activité est inspirée d'un bricolage développé par la NASA.
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Y
\
\
| o
/1
/
Lune
Découpe les formes sur les
lignes noires
Ne découpe pas sur le
pointillé.
Fais des trous surles petits
cercles.
Terre
Soleil
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LA TERRE
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LE SOLEIL
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Planeétes et systeme solaire

« Dessine-moi des planétes »
Dire ce que I'on sait des planétes, en représenter librement.

“ Les noms et les symboles des planétes
ler jeu. Regarder un affichage montrant la photo, le nom et le symbole du Soleil et de chaque planete pour
relier, sur une fiche photocopiée, chaque nom d’astre a son symbole.
2éme jeu. Sur une deuxiéme fiche, retrouver, au début du nom de chaque jour de la semaine, les lettres
communes a celles commencant par le nom de chaque astre.

o S ¢

~ Inventer un systéeme planétaire
(Faire d’abord collectivement ce jeu graphique au tableau.)
Dessiner au centre de la feuille une étoile-soleil rayonnant son énergie. Faire graviter autour une premiere
planéte imaginaire avec une lune (tracer les orbites au crayon). Ajouter une a une d’autres planéetes avec une
ou plusieurs lunes. Veiller a ne pas cantonner les planetes dans un méme secteur et a ne pas mettre plusieurs
lunes sur une méme orbite.
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7 Les formes et le mobile du systéme solaire
Niveau :
Cycle 1

Objectifs :

- Découvrir les objets du systeme solaire

- Découvrir les formes.

- Classer des objets en fonction d’un critére.

Matériel

Images de formes géométriques identifiables par les éléves

- ronds : les planetes (pour les plus grands), la Terre, le Soleil, la Lune
- carrés de différentes couleurs

- triangles de différentes couleurs

Déroulement

1) Distribuer a chaque éléve des barquettes avec toutes ces formes prédécoupées et leur demander de les
classer dans un tableau a trois colonnes.

2) Validation collective avec un tableau sur une affiche qui restera visible dans la classe.

3) Observation des ronds. Est-ce que cela vous fait penser a quelque chose ?

4) Réalisation du mobile avec le soleil (imprimé sur du A3 pour bien montrer que sa taille est prépondérante
par rapport aux planétes) au centre, en position horizontale, et avec les autres planétes imprimées en
recto-verso qui tombe autour.
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Version réduite du systéeme solaire pour les petits
(ajouter le soleil p.46)

Mercure

Mars

Terre
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Vénus
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Version compléte du systeme solaire pour les grands

? Mercure

~ Venus

Terre

Mars
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Jupiter

43



ASTRALALA
CARRE DES PETITS

Le Solell a rendez-vous avec la Lunejgans le clel d'Asir ’5\',. v,

Saturne

Uranus Neptune
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Soleil
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Mobile pouwy Les pebits

Mebile peur Les grands
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e &7 Mesurer le systéme solaire avec du papier toilette - CP
ﬁdm‘:ﬁ?mﬂ Proposition d’activité extraite du Guide d’activités en astronomie pour les groupes
——— parascolaires édité par la Fédération des astronomes amateurs du Québec

MESURER LE SYSTEME SOLAIRE ®

AVEC DU PAPIER DE TOILETTE
BREVE DESCRIPTION

Les enfants se familiarisent avec |z taille du systéme solaire et les distances entre les planétes en utilisant

un rouleau de papier de toilette comme instrument de mesure.

MATERIEL

- 1 rouleau de papier de toilette par éguipe — au moins 250 feuilles par rouleau

+ 1 jeu de fiches de planétes par éguipe

PREAMBULE

Il est trés difficile de visualiser la grandeur du systéme solaire puisgqu’'aucune image ne peut étre
faite & I'échelle. 5i les distances sont respectées, les planétes seront tellement petites qu'elles seront
impossibles 5 voir. 5iles grosseurs des planétes sont respectées, alors les distances entre les planétes seront
beaucoup trop grandes pour entrer dans lTmage. Ce probléme cause des fausses représentations de la
grosseur du systéme solzire. Cete activité permet donc de découvrir les 2normes distances entre les planétes.

PREPARATION

Imprimez et découpez les fiches des planétes avant de débuter l'activité. |déalement, cette activité devrait
se faire en équipe comportant un maximum de 10 jeunes. Au-deli de ce nombre, plusieurs enfants perdent
de lintérét et ne participent pas & ['activite.

Cetle activité est basés surun rouleau de papier de toilette de 250 feuilles de 10,1 cm chacune. Cas informations
sont &crites sur I'emballage du papier. Assurez-vous que votre rouleau ait 250 feuilles ou plus.

DEROULEMENT

Placez le Soleil 5 votre endroit de départ. Déroulez le rouleau de papier hygiénigue et comptez le nombre
de carrés au Tur et 3 mesure. Au carré numéro 2, placez |a carte de Mercure, Au carré numéro 5, placez la
carte de Wenus. Continuez 3 dérouler le papier de toilette et 3 placer les cartes des planétes sur les carrés
indigués dans le tableau suivant. Chague enfant pourrait avoir sa propre carte et compter afin de la placer
au bon endroit.
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Mercure 3
Vénus 5
Terre 7
Mars 10
Cérés dans la ceinture d'astéroides | 12
Jupiter ’ 33
Saturne | &1
Uranus | 122
MNeptune , 191
Pluton dans la ceinture de Kuiper 250

Discussions possibles avec les enfants :
- Etes-vous surpris de notre modéle ? Si oui, quest-ce qui vous surprend le plus ?
- D'aprés vous, quelles grosseurs auraient les objets sils étaient placés 3 'échelle dans le modéle ?

Voir la section Information pour la réponse !

Truc écolo : Aprés l'activité, roulez le papier le mieux possible et utilisez-le comme essuie-tout pour les dégits
sur le plancher ou pour refaire l'activité avec un autre groupe,

INFORMATION

Ce modéle permet de réaliser la grandeur du systéme solaire et la répartition non uniforme des planétes. En
particulier, il est frappant de wvoir 3 guel point les objets du systéme solaire interne {Mercure, Vénus, Terre,
Mars et Cérés) sont rapprochés alors gue les objets du systéme solaire externe (Jupiter, Saturne, Uranus,
MNeptune et Fluton) sont éloignés les uns des autres.

Les planétes sont les plus gros objets du sysiéme solaire aprés e Soleil. Dans cette activitg, nous incluons
aussi deux planétes naines : Cérés et Pluton. Cérés fait partie de la ceinture d'astéroides =t fut longtemps
considéree comme le plus gros astéroide avant d'étre reclassifige dans la catégorie des planétes naines en
2008, Pluton a aussi obtenu le statut de plandte naine en 2006, C'est le plus gros objet de la ceinture de
Kuiper, qui peut &tre visualisée comme une deuxieme ceinture d'astéroides trés loin dans le systéme solaire,
au-deld de Neptune.

Cetle activité ne modélise que les distances entre les objets et non la grosseur des objets eux-mémes. Las
photos sur les cartes ne sont donc pas a 'échelle | 5i nous voulions mettre les objets 3 'échelle, le Solsil
serait une sphére de & mm de diamétre, Jupiter, la plus grosse planéte, ferait 0,6 mm et la Terre serait
pratiguement invisible !

SOURCE

Cette activité est inspirée de Tollet poper plonets, une activité dans le livre Cosmic Science de Jim Wisse.
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SOLEIL

Image : SOHO, NASA / ESA

MERCURE

Image : MESSENGER, NASA /| ohns Hopkins

VENUS

Image : Mariner 10, NASA
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CERES (CEINTURE D' ASTEROIDES)

mage iubbie NASA / ES A s c - y "
Image - Hubble, NASA / £34 Image : Down, NASA, JPL-Caltech

JUPITER SATURNE

- o - Caccini NACA / i DPS Imace - Cassi
Image : Cossini, NASA / CICLOPS Image : Cassin

i, NASA / JPL / Space Science Institute
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URANUS

Image : NASA/JPL

NEPTUNE

Image: Voyager, NASA £ JPL

PLUTON (CEINTURE DE KUIPER)

Image: New Horizons, NASA / JHUAPL / SwRI
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= Bouger sur d’autres mondes — activité de motricité PS- GS

*Fe_ — Proposition d’activité extraite du Guide d’activités en astronomie pour les groupes
{"‘;‘,:;:;ﬁ',‘;’;‘f‘ parascolaires édité par la Fédération des astronomes amateurs du Québec
Québec

BOUGER SUR D'AUTRES MONDES
BREVE DESCRIPTION

Les enfants bougent en faisant semblant d'étre sur d'autres planetes du systeme solaire en tenant compte

de |'attraction gravitationnelle a leur surface.

MATERIEL

* aucun

PREAMBULE

Vous avez peut-&tre déja vu les vidéos d'astronautes sur |z Lune. Ceux-ci se déplacent en sautillant puisque
la gravité v est moindre et gu'il faut moins d'efforts pour se soulever, Quelle serait la gravité sur d'autres
plangtes ? Comment se déplacerait-on si la gravité &tait beaucoup plus forte que sur la Terre ? Cette courte
activité permet de déecouvrir quelle serait la gravité sur différents mondes et peut &tre utilisée afin de faire

bouger les enfants quelgues minutes.

DEROULEMENT

\ous pouvez introduire cette activité en montrant les astronautes des missions Apollo qui ont marché
sur la Lune. Une recherche sur internet avec les termes anglais astronouts, jumping et moon devrait vous
donner quelgues vidéos intéressantes.

Discutez avec les enfants du fait gque les astronautes gambadent sur la Lune puisque |a gravité y est moindre,
Les astronautes se sentent moins lourds et peuvent facilemeant sauter plus haut gue sur la Terre. En fait, ils
se sentent & fois moins lourds que sur la Terre puisque la gravité y est 6 fois moins &levée. A linverse,
gu'arriverait-il sur un monde ol |z gravité serait beaucoup plus &levée que surla Terre ? Nous nous sentirions
ecrases et aurions de |3 difficulté 3 marcher. 5i 3 gravité était deux fois plus élevée gue sur la Terre, l'effet
serait le méme que de transporter un ami du méme peoids gue nous sur nos épaules - pas facile |

Vous pouvez donc demander aux enfants de s'imaginer en train de marcher sur différents mondes du
systéme solaire avec linformation donnée dans le tableau suivant. Ony présente |a gravitg sur chague monde,

en comparaison avec notre poids sur Terre.
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Monde Ton poids

Terre normal
Lune & foizs plus leger
Mars 3 fois plus leger

Jupiter 2,5 fois plus lourd
Soleil 28 fois plus lourd

Certains mondes ont des gravités plus faibles que la Terre. C'est le cas de |z Lune et de Mars ol nous serions
respectivement & fois et 3 fois plus légers. Sur d'autres objets, nous nous sentirions beaucoup plus lourds.
Sur Jupiter, ce =erait éguivalent 2 promener un ami (et demi) du méme poids sur nos epaules alors que sur le

Soleil, ca serait I'2quivalent de 27 amis et ce, 2n plus de notre propre poids |

Vous pouvez utiliser cette activité afin de faire bouger les enfants quelques minutes et les rendre
actifs. Vous pouvez également l'utiliser lors de déplacemeants entre locaux ; une belle fagon de capter leur
attention et de s'amuser en méme temps | De plus, vous pouvez ajouter gue sur la Lune il ny a pas d'air et par

consaquent, sucun son. Les enfants doivent donc garder le silence lorsguiils sont sur la Lune |

Mote : En réalité, il nous serait impossible de nous tenir 2 la surface de Jupiter et du Saoleil puisgu'ils n'ont pas
de surface solide. Ce sont plutdt des mondes gazeux ol la pression deviendrait de plus en plus élevée au fur
et & mesure que nous descendrions vers le centre. Evidemment, le Soleil serait aussi beaucoup trop chaud

pouUr gue nous puissions nous en approcher!

INFORMATION

La gravité est cette Torce gui nous retient & |la surface de la Terre {ou de toute autre planéte) et qui fait que tout
retombe vers le bas. Lintensité de cette force varie dune planéte 5 lsutre dépendamment de la grosseur de
celle-ciet de 53 masse (gquantité de matiére). Certains petits objets du systéme solaire ont des gravités sifaibles
(plusieurs milliers de fois moins gue sur la Terre) gu'il serait possible de s'envoler de l'objet simplement en
sautant! Cest e cas, par exemple, des lunes de Mars, Déimos et Fhobos. Imaginez un instant avoir & surveiller
votre groupe d'enfants sur Phobos : il faudrait empécher les enfants de trop bouger, car un seul petit saut et

nop! L'enfant s'envole sans retomber !

A linverse, il existe des objets ol la gravité est extréme. C'est le cas des étoiles & neutrons, les restants d'une
&toile morte. La gravité y est des centaines de milliards de fois plus élevée gue sur la Terre. Mous y serions
donc automatiguement écrasés. Les objets dans Univers qui ont les gravités les plus fortes 3 leur surface

sont les trous noirs. La gravité y est tellement forte gue méme |z lumiére ne peut sy échapper.
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Activités autour des étoiles

7 « Dessine-moi des étoiles »

Dire ce que I'on sait des étoiles, en représenter librement.

XK o7 K Pt 4

7 Les constellations
Un soir d’hiver, observer la Grande Ourse et Orion.
Retrouver ces constellations sur une carte du ciel, les reproduire
avec des jetons.
Les dessiner et tracer tout autour I’'animal et le personnage.

“ Inventer des constellations
Dans un cercle figurant une carte du ciel, tracer des points de facon aléatoire. Les relier (par des traits bien
droits et sans croisement) pour former des constellations. Chercher a quel objet, animal ou personnage
chacune fait penser et le dessiner tout autour. (Ci-dessous, a droite, quelques relevés graphiques des
meilleures trouvailles d’enfants de six ans).
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& Dans le ciel, je peux voir... GS - CP

Proposition d’activité extraite du Guide = A
d’activités pour les enseignants « LEVER A LA DECOUVERTE IhrlSTITUT DUNLAP !
LES YEUX VERS LE CIEL » proposé par * DELUNIVERS D’ASTRONOMIE & D'ASTROPHYSIQUE

BREVE DESCRIPTION

Cette courte activité permet aux &léves de réfléchir sur ce qui est visible dans le ciel de jour et de nuit. En
gquipe, ils remplissent |z feuille d'activité en dessinant ou écrivant ce quils peuvent voir dans le ciel de nuit et
de jour. Ensuite, un retour en grand groupe est effectué.

OBJECTIFS

- |dentifier ce qui est visible & I'ceil nu dans le ciel.
- Mommer des objets et phénomeénes célestes familiers.

- Remarguer des differences entre la nuit et e jour.

MATERIEL

= 1 feuille d'activité par enfant

- Crayons 3 colorier (si les enfants dessinent sur la feuille d'activitg)

INTRODUCTION

Dans la plupart des livres pour enfants, les images du ciel de jour nous montrent le Soleil alors gue les images
du ciel de nuit nous montrent |3 Lune et les &toiles. Est-ce bien tout ce gui est visible? MYy a-t-il pas d'autres
objets ou phénoménes que NoUs pOUVONS apercevoir?

Cette activité simple permetira aux enfants de réfléchir sur les objets et phénomenes visibles dans |e ciel et
ils découvrirent que plusisurs choses sont visibles lorsgue nous prenons le temps de lever les yeux.

PREPARATION

Imprimez |z feuille d'activité afin gue chague enfant en ait une.
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DEROULEMENT

Distribuez les feuilles d'activités et demandez aux éléves de travalller en petit groupe afin didentifier le plus
possible d'objets et phénoménes visibles dans le ciel de jour et de nuit. Tout dépendant de '3ge des enfants,
ceux-ci peuvent dessiner ou crire |z liste de choses visibles.

Aprés 10-15 minutes, revenez en grand groupe et faites un retour sur ce que les él&éves ont é&crit ou dessing.
La liste sera probablement trés longuel 5iles éleves ne l'ont pas trouve par eux-mémes, il peut étre intéressant
de leur faire réaliser gque la Lune est aussi visible durant le jour.

INFORMATION SUPPLEMENTAIRE

Flusieurs objets et phénomenes sont visibles 3 l'osil nu dans le ciel. || suffit de penser & lever les yeux pour
pouvoir les observer!

Mous présentons ici une liste de certains phénomenes astronomigues visibles de jour et de nuit. Motez que
clusieurs phénoménsas et obbjets de nature non astronomigues seront probablement mentionnés par les
glaves, t2ls guavions, arc-en-cigl, nuages, oiseaux, &clairs...

DE HUIT
- Etoiles: Dans un ciel trés noir (sans pollution lumineuse) il est possible de voir des milliers d'étoiles. Par
contre, ce nombre descend & quelgues dizaines seulemeant en ville 3 cause de toutes les lumiéres

artificielles.

Lune: La Lune est l'objet le plus facilement observable dans le ciel de nuit. Différentes phases peuvent
&tre observées durant son cycle de 30 jours. || est aussi possible d'observer des éclipses lunaires durant |a
nuit, mais celles-ci sont assez rares.

Planétes: Cing plan&tes sont visibles 3 l'oeil nu: Mercure, Venus, Mars, Jupiter et Saturne. Elles
ressemblent & des étoiles. Certaines, comme Vénus, Mars et Jupiter, peuvent devenir trés brillantes et se

distinguer facilement des &toiles.

Etoiles filantes: Les étoiles filantes ne sont pas du tout des étoiles, mais bien des particules de
poussigres venant de l'espace qui tombent & toute vitesse vers la Terre. La chaleur crége lors de leur
passage dans 'atmosphére terrestre |aisse une trainés luminsuse que nous pouvons observer.

Voie lactée: 5i les enfants ont d&ja vu un ciel trés noir, ils ont peut-&tre remargué cette bande blanchatre
gui traverse e ciel. C'est le disgue de notre galaxie, |2 ol il y 2 tellement d'étoiles gue la lumiére de
chacune s2 combine pour former cette bande lumingusa.

* Aurores boréales: Ce phénoméne lumineux est rare au sud du Canada, mais plus frequent lorsgue nous
nous rapprochons du pdle Mord. Les gens habitant dans les régions au nord du Canada, comme |2 Yukon,
les Territoires du Mord-0uest et le Nunawvut, sont donc trés bien placés pour les obsarver. Les aurores
poréales sont créées par linteraction de particules provenant du Soleil sur notre atmosphére.

Satellites artificiels: 5i vous observez |2 ciel pendant guelgues minutes, vous verrez surement des
points lumineux qui se déplacent d'un horizon 2 l'autre en guelgues minutes. Ce sont des satellites
artificiels gui sont en orbite autour de la Terre. 5i ce point lumineux a des lumiéres qui clignotent
rapidement ou de différentes couleurs, Cest plutdt un avion!
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DEJOUR

- Soleil: Motre étoile domine le ciel de jour. |l est intéressant de mentionner aux enfants que |2 Solzil est

une £toile comme les autres gue nous voyons de nuit. |l est simplemeant beaucoup plus prés de nous.
Donc en rézlité, il est approprig de dire que nous pouvons observer des étoiles de jour et de nuit!
Lune: La plupart des gens sont surpris de réaliser gue la Lune estvisible en plein jour! En fait, elle est
visible pratiguement aussi souvent de jour gue de nuit, mais il est plus difficile de |3 remarguer de jour
puisgu'elle est moins brillante par rapport au ciel. |l est aussi possible d'observer des eclipses solaires
durant le jour, mais celles-ci sont trés rares.

D'autres objets et phénoménes astronomigues peuvent &tre observés de jour, mais il s'agit souvent de
Cas rares extrémement lumineux, tel gu'un petit astéroide entrant dans 'atmosphére et causant une
2toile filante extréme. Certaines personnes habituées et sachant exactement ol regarder peUvent aussi
détecter les planétes et les satellites les plus brillants en plein jour,
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Nom:

DANS LE CIEL, JE PEUX VOIR...

Dessine ou écris ce que tu peux observer dans le ciel de jour.

f

-

Dessine ou écris ce que tu peux observer dans le ciel de nuit.

f
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7 Dessine une constellation Proposition d’activité extraite du Guide d’activités en astronomie pour les
groupes parascolaires édité par la Fédération des astronomes amateurs du Québec

.

.--"-
i

DESSINE UNE CONSTELLATION =

BREVE DESCRIPTION

Les enfants inventent et dessinent une constellation 3 partir d'une carte du ciel.

MATERIEL

- 1 carte du ciel par personne

- Images de |a Grande Ourse et de Cassiopée

PREAMBULE

Les constellations sont des dessins que nous avons imaginés dans le cigl En reliant les étoiles de fagon
imaginaire, les humains v ont vu des guerriers, des animaux et des disux issus de différentes [égendes.
Plusieurs cultures ont donc inventé diverses constellations puisgue leur mythologie respective était différente.
Que verrait-on dans le ciel aujourd’hui ? Quels seraient les héros gue nous voudrions immortaliser dans le
ciel ? Cette activité permet aux enfants dinventer leur propre constellation et d'expliguer leur choix

PREPARATION

Faites imprimer les cartes du ciel afin gue chague enfant ait une copie. Assurez-vous d'avoir quelques copies
supplémentaires au besoin. Vous avez deux possibilités de ciel étailg, avec plus ou moins d'étoiles.

Imprimez les images de |a Grande Qurse et de Cassiopés.

DEROULEMENT

Expliquez aux enfants que les constellations sont des dessins que les humains ont imaginés
dans le ciel. Vous pouvez utiliser les images de la Grande Curse et de Cassiopée afin de leur montrer

des exemples et leur parler de la mythologie gui leur est associse,
(Vioir la section = Information » pour plus de renseignements sur ces deux constellations.)
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Demandez ensuite aux enfants de créer leur
propre constellation. ’ '
Plusieurs options sont possibles afin de guider, .

ou non, les enfants dans leur choix : ; :

Laisser les enfants &tre complétement créatifs

2 partir de |3 position des étoiles;

Demander aux enfants de créer une constellation
en lien avec leur héros ou quelgu’un dimportant

pour el

- Demander aux enfants de créer une constellation
et une histoire s' rattachant, en sinspirant
de la mythologie derriére les constellations i
reconnues aujourdhui.

Assurez-vous gu'ils nomment ou gu'ils trouvent
un titre & leur constellation. Vous pouvez ensuite
demander & chacun de décrire sa constellation

devant le grand groupe ou en petits groupes. . ) .

Le dragon multicolore

INFORMATION

QUEST-CE QU'UNE CONSTELLATION ?

Les consteliations sont des dessins gue nous avonsimaginés dans le ciel. Elles servent de systéme de référence
afin de se retrouwver lorsque nous observons le digl. Ce ne sont donc pas de vrais objets; elles sont simplemeant
le fruit de limagination humaine. [y a trés longtemps, les humains se sont amusés 2 relier les Etoiles dans le ciel
afin de créer des dessins et ce sont ces mémes dessins que nous utilisons encore aujourd'hul

QUI A INVENTE LES CONSTELLATIONS ?

Flusieurs cultures ont inventé leurs propres constellations. Les 88 constellations utilisées aujourdhui comme
systéme officiel nous proviennent de la mythologie grecque ancienne ainsi que des explorateurs européens

du 16= et 17= sigcle.
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POURQUOI LES CONSTELLATIONS NE RESSEMBLENT-ELLES PAS A LEURS NOMS 2

Il est vrai guil est parfois difficile de reconnaitre le dessin officiel dans les étoiles. Pour plusieurs, il faut
beaucoup dimagination ! La pollution lumineuse formée par toutes les lumiéres extériesures nous empéche
de voir plusieurs &toiles moins brillantes, mais parfois nécessaires pour reconnaitre le dessin officiel. Par
contre, méme sans pollution luminsuse, on se demande parfois ol les Grecs anciens ont eu toutes ces idées |

QUELLE EST U'HISTOIRE DE LA GRANDE OURSE SELON LA MYTHOLOGIE GRECOUE ?

La Grande Ourse é&tait auparavant Callisto, une femme d'une trés grande beauté. Celle-ci eut un enfant avec
Zeus, le maitre des dieux. Lorsque la femme de Zeus découvrit gu'il avait eu un enfant avec une autre femme,
elle devint enragée et changsa Callisto en ours. Plusieurs années plus tard, le fils de Callisto, Arcas, &tait
devenu un adolescent et chassait dans la forét. Lorsquil s'appréta & tuer un ours, gui était en fait sa mére,
Zeus intervint afin de protéger Callisto et les envoya tous les deux dans le ciel. C'est zinsi quils devinrent |a
Grande Ourse et la Petite Ourse.

QUELLE EST L'HISTOIRE DE CASSIOPEE SELON LA MYTHOLOGIE GRECQUE ?

Cassiopée est la reine d'Ethiopie, femme du roi Céphée et mére d'Androméde, la princesse. Céphée et
Androméde sont d'ailleurs deux constellations visibles prés de Cassiopée dans le ciel. L'histoire raconte
gue Cassiopée aimait se vanter de sa beauts et de celle de =2 fille. Comme punition, elle fut condamnée a
tourner en rond dans le ciel sur son trdne, passant la moitié de l'année 3 'envers; une position peu digne
pour une reine.
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Ne montrez pas cette feuille aux enfants avant de faire I'activité ! Laissez-les plutot étre créatifs et inventer
leurs propres constellations. Cette image est fournie afin de montrer les constellations officielles si les
enfants sont curieux apres avoir réalisé I'activité. Elle ne constitue pas « la bonne réponse » !

/
[/
Petite Ourse

Dragon

Grande Ourse

Hercules .
Bouvie
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Image créée avec le logicielStarry Night Pro
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Image créée avec le logicielStarry Night Pro
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7 Activités autour des étoiles proposées par le Planétarium de Montréal :

- Légendes de la grande ourse a travers le monde :
https://espacepourlavie.ca/sites/espacepourlavie.ca/files/constellation2.pdf

- Jeu :relier les points pour tracer la grande Ourse et la petite Ourse (page suivante)

- Construire un planétarium
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LA GRANDE 0URSE ETJERZAINIRIENS

» Activité no 2

Relie les &toiles de 1 4 7, et découvre la forme de ces deux constellations,

Peux-tu retrouver I'étoile Polaire 7

Le petit chaudron

l;} La Grande Ourse

Le grand chaudron
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+ Activite no 4

© A l'aide d'une paire de ciseaux, découpe le dessin ci-dessus, en conservant les rabats.
Découpe également le fond d'une boite de lait (format 2 litres) vide et propre.
Demande I'aide d'un adulte. Ouvre complétement l'autre extrémité de la boite,

en décollant le bec verseur.

Slolle Pa/mi’&_ﬁ_\
]

La Petite Ourse #*

¥

@ A l'aide d'un crayon pointu, perce un trou d'au moins 2 mm de diamétre au centre
de chacune des étoiles du dessin ci-dessous.

Montréal 3
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Draco, le dragon céleste @ 2005 Planatarium de Montréal — 2008.08.28

@ A I'aide de ruban adhésif, colle lé dessin des constellations sur I'ouverture du fond de la boite,
en t'assurant que le recto de la feuille (le coté sur lequel le dessin apparait) soit tourné vers
l'intérieur de la boite. Pour éviter que la lumiére ne fuit, replie les rabats entourant le
dessin sur les cotés extérieurs de la boite.

O Une fois que ton « projecteur d'étoiles » est terming, éteins les lumiéres dans la piéce,
introduis ta lampe de poche allumée dans la boite de lait et projette l'image vers un mur
ou le plafond. Attend quelques minutes que tes yeux s'habituent a l'obscurité. Ton projecteur
d'étoiles fonctionnera mieux si tu orientes la lampe de poche vers les parois intérieures
de la boite de lait, plutdt que directement sur le dessin des constellations.

© Tu peux t'amuser a créer d'autres projecteurs avec tes constellations préférées, ou méme
des constellations que tu auras inventées toi-méme !

Montréal €3
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 Comptines
Niveau : Cycle |
Objectifs :
Percevoir, sentir, imaginer, créer
- la voix et I’écoute : enrichir le répertoire des comptines.

LE CLAIR DE LUNE N

(Comptines du temps qu'i fait par Christian \
Broutin)

Galette ronde "

Ou croissant biscornu, i

La june fait sa ronde’ Py

Et roule dans les nues. hok
Elle singe le soleil
Profitant de la nuit,

Et trouble le sommeil
En saupoudrant les rues.

En hachurant le it

De sa crale blanche et crue,

DAl LE CIEL

(Marie-Soleil de Suzanne Pinel)
(S(ﬂalrdoAh!voderds»pmmn)

Les étoiles dans le et
Brillent, briflent, comme elles sont belies !
Uneaunoehssanumenl
Pour bien éciairer la lune.

. Les étoiles dans le ciel
mmmmmml
3 Les étoiles dans e ciel
Bmwl,bmont.eommolosmbeus!
Est-ce une trés longue ficelie ?
Qui les fixe dans le ciel 2.

Les étoiles dans le ciel
Bﬁlml.mlem.emmelassontboues!

71



ASTRALALA

CARRE DES PETITS

Le Solell a rendez-vous avec ia Lune Jany

Bibliographie
Bibliographie pour la classe

Les albums a partir du cycle 1

Fusée
Edouard MANCEAU
Seuil Jeunesse - juillet 2013

Cet album tout en hauteur se présente comme un compte a rebours. A chaque nombre énoncé,
correspondent des éléments ajoutés a la peinture de la fusée. Au fur et a mesure que I'on tourne
les pages, on voit se compléter une fusée puis les cosmonautes arrivent. Une fois la fusée
terminée et le zéro arrivé, il ne reste plus qu'a la faire décoller et BOUM... tout explose... Un livre
a compter et a décompter, a lire et relire dans les deux sens pour se familiariser avec la

comptine numérique, mais également avec les couleurs et les formes.

Si tu pouvais décrocher la Lune
Simon Priem
Motus — octobre 2019

L'auteur, professeur des écoles et comédien aux Clowns de I'Espoir, revisite a 'aide du jeu
tangram le pouvoir fascinant de la lune sur I'imaginaire, imaginant ce qu'une personne
pourrait faire avec |'astre si elle parvenait a le décrocher.

Mon amie la Lune
® Paul MARTIN
& De I'lsatis Eds — novembre 2020

Mon amie
la Lune

Paul Martin nous revient avec un deuxieme mini-documentaire poétique mettant en scéne
ﬁ notre amie la Lune. Cette belle Lune qui nous suit partout et qui avance a la méme vitesse

~ gue notre voiture! Celle qui change de couleur, de grosseur et de forme. Qui disparait sous
les nuages et qui nous revient toujours. Cette belle Lune qui nous fait tant réver et qui veille sur nous, la nuit.

Ikko et la lune
Bernadette GERVAIS
Grandes Personnes — mai 2022

Ikko, un petit ourson blanc, est bien triste lorsque Mamako lui dit qu'elle part en voyage.

Elle explique gu'elle reviendra quand le croissant de lune sera retourné. lkko attends alors
0y le retour de Mamako en suivant son livre sur la lune. Ikko pleure, Ikko s'ennuie, Ikko

trouve le temps long... et enfin quand lkko sort pour jouer, voila que Mamako revient au
dernier croissant de lune ! Une histoire de confiance, d'amour et de patience.
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Voyage au clair de Lune
Britta Teckentrup
Hatier Jeunesse — septembre 2018

D'un bout a I'autre de la Terre, les créatures de la nature vivent au rythme de la lune. Chaque

page posséde des découpes qui suivent le cycle de la lune. Ainsi le texte prend vie, tout en
douceur et en poésie.

. Que fait la lune la nuit?
° Anne HERBRAUTS

weeme . Casterman —janvier 2016
Que fait
la lune,
la nuit ?

Le jour, la lune dort... Mais que fait la lune la nuit? Tout en douceur, elle travaille a beaucoup
de choses: dessiner des étoiles pour la Voie lactée, enlever la brume des prés, chasser le bruit
des villes et des hameaux, fermer volets et rideaux, semer les réves, enfermer les
cauchemars... et d'autres surprises encore !

Cette nuit-la
Remy COURGEON
Mango — octobre 2015

Dans ce tres beau livre en forme de demi-lune, se déploie I'univers graphique et poétique de
Rémi Courgeon. Un album en deux couleurs pour découvrir la nuit et ses secrets. De page en
page, la lune apparait, d'abord petit croissant, jusqu'a remplir la page, brillant dans la nuit noire,
pour nous raconter toujours une nouvelle histoire.

Mission Lune !
Claire TREVISE
Quatre Fleuves —juillet 2013

Un livre animé pour traverser I'espace. Un étonnant personnage nous entraine dans un
fantastique voyage jusqu’a la Lune.

Le mystéere de la Lune
Florence Guiraud

De la Martiniére jeunesse — octobre 2002

Congu avec des formes de découpe en escalier (qui illustrent la montée des animaux vers
la lune et ensuite leur descente), cet album raconte une trés belle histoire pleine de
poésie, d’humour et de tendresse.

e
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Cache-Lune
Eric PUYBARET
Gautier-Languereau — octobre 2002

Timoléon vient d'obtenir son dipldme de Cache-Lune. Cette profession tres rare consiste a
étendre chaque nuit un grand drap devant la Lune pour cacher une partie de sa lumiére.
C'est un travail trés important car les croissants de Lune ainsi formés embellissent le ciel et
rythment le temps. Seulement voila, le jeune garcon a égaré la pilule qui rend léger comme
I'air | Dans ces conditions, comment se rendre sur la Lune pour succéder au vieux
Zamoléon qui va prendre sa retraite ? Aidé de tous ses compagnons, Timoléon a une nuit pour trouver une
solution...

Jean de la Lune
Tomi Ungerer
Edition Ecole des Loisirs — janvier 1981

Regardez bien : il y a un bonhomme pelotonné dans la boule argentée de la Lune. C'est
Jean. Un jour, en attrapant la queue d'une cométe, il est venu en voyage sur la Terre. Il y a
vécu des heures de frayeur et de bonheur, et il y a fait une rencontre extraordinaire. Voici
son histoire.

Brille encore, Soleil d’or
Véronique MASSENOT, Zhenyuan GUO
Hongfei Cultures — avril 2019

o@

y ¢ Le soleil se leéve et réchauffe les animaux sur la montagne. S'élevant toujours plus haut, il
BRILLE= bascule. Les oiseaux, le singe, les écureuils et le petit panda tentent de le retenir, en vain.
ENCORE - = Rien n’y fait, le soleil s’enfonce bel et bien dans le sol. Bient6t, les animaux s'endorment,

g poR = gagnés par la fatigue. Jusqu’au moment ol le coq réveille tout le monde ! Une nouvelle et
e belle journée peut commencer...Un album plein de charme pour comprendre avec drélerie
le cycle du jour et de la nuit.

Il était une fois le soleil... - Album
Didier Leterq
Le Pommier — novembre 2004

Ces quatre petites histoires mettent en scéne un astre bien connu de nous tous : le Soleil.
Est-il amoureux de la Terre ? Est-il bon, est-il mauvais ? Quelle est sa véritable histoire ?
C'est avec un regard a la fois amusé et pertinent que les auteurs de ces contes et
nouvelles, scientifiques pour la plupart, nous livrent leurs visions du Soleil. Ces textes ont tous été primés lors du
concours réalisé par le CEA a I'occasion de I'exposition " Soleil " de la Cité des sciences et de l'industrie.
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Je suis la Terre

Raphaél FEJTO

Ecole des loisirs - 2003

Qui est sous nos pieds depuis des milliers d'années ? Sur qui marchons-nous tous les jours
% (< sans y faire attention ? LA TERRE, BIEN SUR ! Retrouvez aussi : Je suis le soleil, Je suis la
Je suis la ferre lune, Je suis le feu, Je suis la pluie et Je suis la neige

Elle tourne comme ¢a
Martine LAFFON
Les fourmis rouges - octobre 2014

Un soir de lune grise, 4 géants entreprennent un grand voyage. Arrivés a destination, ils
évaluent les lieux : c’est petit, c’est rond, c’est bleu, ¢a tourne tout doucement, et ¢a sent
bon... Les quatre géants s’y installent et, défiés par le Soleil, le remplacent pour pousser la

" fi Terre a travers ciel, de I’hiver au printemps. Un conte étiologique et poétique sur la rotation
de la Terre autour du Soleil.

el ieee ame— Petit Malabar raconte la lune, la terre et le soleil
Jean DUPRAT
Albin Michel Jeunesse -octobre 2010

Comment sont nés la Lune, la Terre et le Soleil ? Avec poésie et treés simplement, cet
ouvrage met a la portée des plus jeunes les réponses exactes a ces questions. Les trois
histoires de la Lune, de la Terre et du Soleil donnent au savoir astronomique un aspect tendre et ludique.
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Joey et la lune
Barbara BUTTINI
Sassi — octobre 2021

Joey n’aime pas I’obscurité, mais il adore le ciel de velours des nuits d’hiver,
lorsque le vent du nord balaie I’air de son souffle glacé et astique les étoiles pour les
rendre scintillantes et éclatantes. Il aime particulierement la Lune : il adore
I’observer dans toutes ses phases. Et ¢’est cette amie spéciale, la Lune, qui va I’aider
a surmonter sa peur du noir et de la nuit. Une histoire tendre pour tous ceux qui gardent des peurs enfuies
au fond du ceeur, et qui, avec 1’aide d’amis spéciaux, parviennent a s’en libérer.

Pop up Lune
Anne Jankéliowitch
La Martiniére Jeunesse- octobre 2018

Ouvrez ce livre, et laissez la magie de la Lune entrer dans la piéce. Au fil de superbes
tableaux en relief, découvrez comment elle s’est formée, a quoi ressemble sa face cachée,
quels pouvoirs on lui attribue, pourquoi sa forme évolue au cours des mois, comment
fonctionnent les fusées... et beaucoup d’autres choses !

Comment nous sommes allés sur la lune
Pénélope JOSSEN
Ecole des Loisir — mars 2015

Les fous, les poetes, les savants et tous les enfants du monde en révaient. Trois
astronautes ameéricains I'ont fait : parcourir en fusée les 380000 kilométres qui séparent la
Terre de la Lune et poser le pied sur celle-ci... Les enfants d'aujourd'hui n'ont pas vécu ce
prodige en direct. Leurs grands-parents, si, le 20 juillet 1969.Cet album raconte, en traits
simples, etape par étape, le périple d'Apollo XI, du « LEM », et les faits et gestes de Neil Armstrong, Buzz Aldrin et
Michael Collins, les pionniers de I'espace.

~ m Mir
l I R Laura MANARESI - Giovanni MANNA

wnte R i A Notari Eds - janvier 2018

Le titre de ce livre nous rappelle, bien sir, la station spatiale du méme nom qui a tourné
autour de la Terre pendant quinze ans, de 1986 a 2001. Et I'histoire racontée est bien celle
d'un astronaute envoyé en mission dans I'espace. Pourtant, rien n'évoque ici les
dimensions scientifiques du voyage effectué, rien ne glorifie les technologies de pointe
concentrées dans ce laboratoire de recherche mis en orbite. C'est plutot I'humanité de
{ I'astronaute qui est mise en évidence a travers ses pensées et ses émotions. Cet album est
egalement une verltable ode a la Terre nourriciére, permettant des ponts avec I'EDD.
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Les documentaires

* Références disponibles 3 la boutique de Cap Sciences

C’est quoi...la Lune ?
Katie DAYNES
Usborne —juin 2019

, Ce livre a rabats aux illustrations pleines de charme invite les jeunes enfants a explorer la
Lune. Pourquoi la Lune change-t-elle de forme ? Qu'est-ce qui la fait briller ? Comment
les astronautes sont-ils allés sur la Lune ? Qu'y ont-ils trouvé ? En soulevant les
nombreux rabats, les jeunes enfants trouveront la réponse a de nombreuses questions.
Un livre plein de charme a l'intention des nouvelles générations, 50 ans apres les
premiers pas de I'homme sur la Lune.

La Lune — Mes p’tits docs *
Stéphanie LEDU
Milan — mars 2019

Tour a tour objet de conquéte et de contemplation, la Lune a de tout temps fasciné
petits et grands. De quelle taille est-elle ? Que trouve-t-on a sa surface ? Peut-ony
habiter ? Ce "P'tit doc" permettra aux enfants de mieux la connaitre

Egalement disponible dans la méme collection, « L’espace » et « le Soleil ».

La Lune
Collectif
Gallimard Jeunesse — avril 2013

Observons bien la lune... Qu'est-ce qu'une orbite ? Découvrons les différentes phases de
la Lune et I'éclipse...Partons a la conquéte de I'espace !

La Lune - Mon grand livre illustré
Laura COWAN
Usborne —juin 2019

Des anciennes croyances aux premiers pas sur la Lune, ce beau livre illustré retrace
I'histoire de I'observation et de la conquéte de la Lune. La Lune fascine les hommes depuis
la nuit des temps. Des anciennes croyances sur son origine et des premiéeres lunettes
astronomiques qui permettent d'en voir la surface jusqu'a la mission Apollo 11 en 1969 et
LB aux premiers pas de I'hnomme sur la Lune, ce beau livre illustré retrace I'histoire de
I'observation et de la conquéte de la Lune dans le monde entier.
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Kididoc : Tome 1 — La nuit
Valérie GUIDAUX

( ELULUN Nathan — octobre 2016

@- Un documentaire pour savoir tout ce qu'il se passe quand on dort ! : Pourquoi la Lune

@ i

Ige 5%

change-t-elle de forme ? Comment le Soleil éclaire-t-il la Terre ? Quels animaux vivent la
nuit ? Qui travaille la nuit ? D'ou viennent les étoiles ?

Kididoc : le Kidodoc de I’espace
Sylvie BAUSSIER, Michel VISO, Didier BALICEVIC
Nathan — octobre 2020

Embarquez pour un voyage dans le ciel jusqu’aux lointaines galaxies !

Plus de 85 questions et des animations spectaculaires pour explorer I'espace, du plus
proche au plus lointain. Observer le ciel et les étoiles sur une double page géante,
découvrir les mystéeres de la Lune et tant d’autres réponses.

Bibliographie pour I’enseignant

ST
est un jeu

d’enfant

Treface de Picrre Lina

FOMDAYIEN HER TREILLES

Explorer le ciel

Mireille HARTMANN

Eds Du pommier —ao(t 2001

Au travers de nombreuses expériences, I'auteur nous guide jusqu'aux confins du systéme
solaire et nous familiarise avec I'aventure des cometes, |la saga des planétes, les notions de
mécanique céleste et, de galaxies en constellations, toute I'histoire de I'Univers. L'exploration
du ciel a la portée de ceux qui veulent faire découvrir ses merveilles aux enfants. lllustré par
des dessins d'enfants.

L’astronomie est un jeu d’enfant

Mireille HARTMANN

Eds Du pommier —aoQt 1999

L'Astronomie, un jeu d'enfant ? Mettant en ceuvre ce qu'elle appelle une « pédagogie de
I’émerveillement », Mireille Hartmann prouve qu'initier de jeunes enfants a cette science ne
nécessite ni connaissances préalables, ni matériel colteux. Les enfants, ravis et curieux,
adherent a I'aventure, trouvant la I'occasion révée de développer leur créativité. A un
moment ou se manifeste plus particulierement le besoin de développer I'enseignement des
sciences a I'école, ce petit ouvrage, qui traite du Soleil de la Terre et de la Lune, fourmille
d'idées faciles a réaliser

—Comptines pour apprivoiser le soleil

Corinne ALBAUT

Collection Les petits bonheurs - Actes Sud Junior — 2004

Des comptines malines pour ne pas oublier que si le soleil du matin a des rayons légers comme duvet,
ceux du soleil de midi sont mordants comme serpents et que les rayons du soleil du soir, font des
bisous trés doux.
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VIDEOGRAPHIE

Vidéographie pour I’enseignant

Le systéme solaire en miniature — Alain DORESSOUNDIRAM

Cette vidéo, réalisée par I'Observatoire de Paris, offre un rappel clair sur le systeme solaire et ses différentes
planétes.

https://youtu.be/25 d6N-pzFY

Cosmos en vidéo

L'Observatoire de Paris - PSL ouvre sa galerie de vidéos sur ce portail. L'occasion de faire connaissance avec ses
astronomes, chercheurs, enseignants-chercheurs et autres collaborateurs proches, amenés régulierement a
détailler pour le public, en différentes circonstances, leurs thématiques de recherche sur I'astronomie et sur
I’espace. A chaque niveau, les vidéos - datées et minutées - sont classées par grandes thématiques : Soleil,
relations Soleil-Terre-Lune, systeme solaire, étoiles, galaxies, lumiére, instruments et exploration spatiale...
http://ufe.obspm.fr/cosmos-en-video/

Les phases de la Lune

Cette vidéo permet de mieux comprendre le cycle de la Lune et ses différentes phases.

Elle est proposée par le site A la découverte de I’Univers, programme de formation en astronomie offert par les
astronomes canadiens afin d’aider les enseignants et éducateurs a mieux partager cette science fascinante.
https://www.youtube.com/watch?v=WFC5HIXEn1s

Vidéographie pour la classe

Le roi sous la Lune - Lumni
PS - MS
° C’est I'histoire du roi sous la lune. C’est la nuit et la lune brille. Girafe, Serpent, Tigre,
Zébre, Coq et Cygne qui passent par-la, voient un dréle de personnage sous la lune. Il a
Le roi sousla lune /" une couronne, dit Girafe. Il a une couronne, répétent les autres en coeur. C’est un roi,

Marimeo

dit Girafe. C’est un roi, répetent les autres en cceur. Vive le roi, crie Girafe. Vive le roi,
répetent les autres en cceur. lls se mettent a danser tous ensemble... Un joli conte raconté entre ombres chinoises
et marionnettes a doigts.
https://www.lumni.fr/video/le-roi-sous-la-lune

Promenade sur la Lune — Lydia JOBIN

PS-GS

Cette histoire active nous emmene vers la Lune. A bord de la fusée, les éléves vont
pouvoir compter, bouger, agir en méme temps que la lecture.

https://read.bookcreator.com/yCHf5XncRGj4VCU02JS89Bt2mtOBmgaOf88ILxqtKOA/5X-8XbVNT 2It-
Pgl12aNGw
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Paxi : le systeme solaire —Agence Spatiale Européenne (ESA)

GS-CP

Rejoins Paxi dans son voyage a travers le systeme solaire, depuis les planétes rocheuses
‘j proches du Soleil en passant par les planetes géantes aux abords tres froids et le lieu ol
— séjournent les cometes.

https: //www voutube com/watch?v=shQJd30GYn8

C’est pas sorcier : comment marche le systéme solaire ?

cpP

Comment est constitué le systéeme solaire ? Que sont les planétes rocheuses et gazeuses,
les astéroides, les comeétes ? Pourquoi Pluton n'est plus une planéte du systeme solaire ?
https://www.youtube.com/watch?v=0i4decADwW1E

Le Soleil, la Terre, la Lune — LAMAP

cpP

Qu'est-ce qu'un jour, un mois, une année ? Quels sont les liens entre ces durées
et les mouvements de la Terre, de la Lune, et du Soleil ? Une animation qui
permet d’expliquer les différentes relations de mouvement entre ces 3 éléments.
https://fondation-lamap.org/ressource-multimedia/les-3-cycles-jour-mois-
annee
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